
Cannelle
Cinnamomum zeylanicum

Celle de Ceylan est considérée comme la vraie cannelle.

Le cannelier est un arbre dont on récolte l’écorce. Sur notre photo, on aperçoit
au premier plan des morceaux d’écorce. Broyée et réduite en poudre, on l’utilise
dans l’hypocras et dans de nombreuses recettes culinaires.

Elle est utilisée par l’industrie pharmaceutique.

On  lui  attribue  des  vertus  désinfectantes,  antifongiques,  digestives  et
vermifuges.
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